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働くあなたの

Ｃ型肝炎と肝がん

早期発見が重要

Ｃ
型
肝
炎
と
は
ど
ん
な
も
の
で

し
�
う
か
？

イ
ン
タ
�
フ
�
ロ
ン
治
療
で
ウ

イ
ル
ス
が
消
え
て
し
ま
え
ば
�

肝
臓
は
良
く
な
る
の
で
し
�
う

か
？

Ｃ
型
肝
炎
は
ど
の
よ
う
に
治
療

す
る
の
で
し
�
う
か
？
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働
く
あ
な
た
の
ク
リ
ニ
�
ク

昭和６２年岐阜大学医学部卒。岐阜大学
付属病院などを経て現職。肝がんの早期
発見と経皮的治療が専門。日本肝臓学会・
日本消化器病学会指導医・専門医、日本
消化器内視鏡学会専門医など

今月の先生

岐阜市民病院

西垣　洋一氏

肝臓内科部長兼消化器内科
副部長

イ
ン
タ
�
フ
�
ロ
ン
治
療
は
高

額
で
す
か
？

肝
が
ん
で
も
他
の
が
ん
と
同
じ

よ
う
に
早
期
発
見
が
重
要
で
し

�
う
か
？

早
期
の
治
療
は
�
ど
の
よ
う
に

治
療
す
る
の
で
し
�
う
か
？

再
発
し
た
場
合
の
対
策
は
あ
り

ま
す
か
？

�
沈
黙
の
臓
器
�
と
呼
ば
れ
る
肝
臓
�
そ
の

理
由
は
�
病
気
が
進
行
し
て
い
て
も
症
状
が
表

れ
に
く
く
�
症
状
が
表
れ
た
時
に
は
既
に
随
分

と
進
行
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
�
今
回
は
�
肝
臓
病
の
中
で
も
重
要
な
疾

患
で
あ
る
Ｃ
型
肝
炎
と
肝
が
ん
に
つ
い
て
伺
い

ま
し
た
�

Ｃ
型
肝
炎
は
�
日
本
人
の
１
０
０
人
に
１
人

の
割
合
で
み
ら
れ
る
ウ
イ
ル
ス
性
の
肝
炎
で
�

放
置
し
て
お
く
と
高
率
に
肝
硬
変
�
肝
が
ん
に

進
展
し
て
い
き
ま
す
�
特
に
肝
硬
変
に
な
り
ま

す
と
�
１
年
で
７
％
の
人
に
肝
が
ん
が
発
生
し

ま
す
�
し
た
が
�
て
肝
が
ん
が
出
な
い
う
ち
に

治
療
を
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
�

治
療
に
は
イ
ン
タ
�
フ
�
ロ
ン
が
使
わ
れ

ま
す
�
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
は
�
大
き
く
分

け
て
１
型
と
２
型
の
二
つ
の
タ
イ
プ
が
あ
り
�

日
本
人
で
は
１
型
が
７０
％
�
２
型
が
３０
％
の
割

合
で
す
�
こ
の
ウ
イ
ル
ス
の
タ
イ
プ
と
ウ
イ
ル

ス
量
に
よ
り
イ
ン
タ
�
フ
�
ロ
ン
の
治
療
効
果

が
決
ま
�
て
き
ま
す
�
す
な
わ
ち
イ
ン
タ
�
フ

�
ロ
ン
治
療
に
よ
り
�
１
型
高
ウ
イ
ル
ス
で
５

割
�
２
型
お
よ
び
低
ウ
イ
ル
ス
で
８
�
９
割
の

方
が
治
癒
し
ま
す
�
現
在
の
イ
ン
タ
�
フ
�
ロ

ン
治
療
は
�
ペ
グ
イ
ン
タ
�
フ
�
ロ
ン
と
い
う

週
１
回
の
イ
ン
タ
�
フ
�
ロ
ン
と
毎
日
飲
む
リ

バ
ビ
リ
ン
と
い
う
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
が
主
流
に
な

�
て
い
ま
す
�

イ
ン
タ
�
フ
�
ロ
ン
治
療
で
ウ
イ
ル
ス
が

消
え
て
し
ま
え
ば
�
た
と
え
肝
硬
変
で
あ
�
て

も
少
し
ず
つ
回
復
し
て
き
ま
す
�
ま
た
肝
が
ん

が
で
て
く
る
こ
と
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん
�
し
か

し
非
常
に
ま
れ
に
�
治
療
後
に
肝
が
ん
が
出
て

く
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
�
治
療
後
１０
年
間

は
６
か
月
に
１
度
の
超
音
波
検
査
を
お
勧
め
し

て
い
ま
す
�

最
近
イ
ン
タ
�
フ
�
ロ
ン
治
療
に
医
療
費

の
助
成
が
始
ま
り
ま
し
た
�
自
己
負
担
限
度
額

が
月
額
１
万
円
と
な
り
�
市
民
税
課
税
年
額

が
23
万
５
０
０
０
円
以
上
の
場
合
は
２
万
円
��

治
療
が
受
け
や
す
く
な
�
て
い
ま
す
�

他
の
が
ん
と
同
様
に
�
肝
が
ん
に
お
い
て
も

早
期
診
断
が
最
も
重
要
で
す
�
小
さ
な
が
ん
で

あ
れ
ば
�
肝
臓
を
切
ら
な
く
て
も
針
を
刺
し
て

焼
い
て
し
ま
う
治
療
�
経
皮
的
ラ
ジ
オ
波
凝
固

療
法
�
が
可
能
だ
か
ら
で
す
�
特
に
Ｃ
型
肝
硬

変
の
方
は
�
３
�
月
ご
と
の
エ
コ
�
検
査
と
６

�
月
ご
と
の
造
影
Ｃ
Ｔ
ま
た
は
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
を

行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
�
定
期
的
に
根
気
強
く

画
像
検
査
を
行
�
て
い
れ
ば
�
小
さ
な
が
ん
を

発
見
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
�

早
期
に
発
見
さ
れ
た
比
較
的
小
さ
な
肝
細

胞
癌
は
�
そ
の
が
ん
の
悪
性
度
と
肝
機
能
に
応

じ
て
�
肝
切
除
か
経
皮
的
ラ
ジ
オ
波
凝
固
療
法

�
Ｒ
Ｆ
Ａ
�
の
い
ず
れ
か
の
治
療
が
選
択
さ
れ

ま
す
�
例
え
ば
�
悪
性
度
が
高
け
れ
ば
肝
切
除

を
�
悪
性
度
が
低
い
場
合
や
肝
予
備
能
が
悪
い

場
合
は
Ｒ
Ｆ
Ａ
を
選
択
す
る
の
が
良
い
と
思
わ

れ
ま
す
�

肝
が
ん
に
は
�
根
治
的
治
療
を
お
こ
な
�
て

も
再
発
が
年
率
約
２０
％
と
極
め
て
高
率
で
あ
る

と
い
う
大
き
な
問
題
が
あ
り
ま
す
�
背
景
に
ウ

イ
ル
ス
性
肝
疾
患
が
あ
る
た
め
に
�
ま
た
別
の

場
所
か
ら
が
ん
が
発
生
し
て
く
る
か
ら
で
す
�

現
在
�
再
発
を
抑
え
る
効
果
が
あ
り
�
使
用
可

能
な
も
の
は
イ
ン
タ
�
フ
�
ロ
ン
し
か
あ
り
ま

せ
ん
�
そ
こ
で
�
肝
が
ん
の
治
療
後
に
は
積
極

的
に
イ
ン
タ
�
フ
�
ロ
ン
治
療
を
お
勧
め
し
て

い
ま
す
�
こ
れ
に
よ
り
�
明
ら
か
に
再
発
は
少

な
く
な
り
�
ウ
イ
ル
ス
を
抑
え
て
肝
機
能
を
良

く
す
る
効
果
も
あ
り
ま
す
�




