
9  楽しく夏休みの工作を作ろう！
木材情報館Sakura	 講師：尾関

開
催
日
時

8/4（土）
8/18（土）
　13:30～15:00

同じものは2つとない無垢板で自分だけの特別
な時計を作ってみませんか?夏休みの課題にど
うぞ！

●会場：岐阜県岐阜市西河渡2-11　
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座2名
●持ち物：よごれてもいい服装
●材料費：1,500円
お
申
込
み

TEL：058-271-3111
申込受付時間：10:00～
定休日：予約制　担当者：伊藤

10  キラキラDecoパーツを貼ってみよう。
スマホケースの製作、販売 smartist	 講師：佐藤 美津枝

開
催
日
時

8/3（金）
　10:30～12:00
8/3（金）
8/5（日）
　14:00～15:30

夏休みの自由研究に！
接着剤の性質を知り、300種類のデコパーツから
好きな物を貼ってオリジナル小物を作ろう。

●会場：岐阜市金町8-31　
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座4組
●持ち物：なし
●材料費：一作品800円（デコパーツ3コ・ストーン・小物）
お
申
込
み

TEL：058-215-9025
申込受付時間：13:00～18:00
定休日：なし　担当者：佐藤 美津枝

11  微細藻類を夏休みの課題にしよう！
マイクロアルジェコーポレーション	 講師：木村 治人

開
催
日
時

8/2（木）
　10:30～11:30

目で見ることが出来ない藻類が生活の色んな場
面で役立っています。昨年の参加者で学校表彰さ
れた小学生がいました。生物好きな子を待ってい
るよ。

●会場：岐阜市曙町4-15　
●対象：小学5年生以上
●定員：1講座8組
●持ち物：筆記用具
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：0120-48-5504
申込受付時間：9:00～17:00
定休日：土・日・祝　担当者：後藤 美信

12  熱い夏を乗り切る！韓国のり巻きキンパ作り
リフォームナベヤ（㈱サンアイ岡本）	 講師：武山 由希恵

開
催
日
時

7/22（日）
　10:30～12:00
8/26（日）
　10:30～12:00

焼いて、切って、くるくる巻いて♪
夏野菜がたっぷり入ったキンパづくり！

「料理は楽しい」と学べるチャンス。
好き嫌いもなくなるかも！？

●会場：岐阜市宇佐南3丁目7-14　
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座5組
●持ち物：エプロン
●材料費：500円

お
申
込
み

TEL：058-215-0500
申込受付時間：10:00～17:00
定休日：水曜 担当者：武山 由希恵

13  旬のフルーツ食べ比べ♪美味しいのはコレ！
大熊果実店	 講師：大熊 伸哉

開
催
日
時

8/6（月）
　14:00～14:50

TVチャンピオンのフルーツ王が厳選した美味し
い桃・メロン・ぶどうなどを召しあがれ！選び方
や雑学もお話しします。一般のみの参加も OK
ですよ

●会場：岐阜市金町2-16　
●対象：小学生以上（乳幼児の同伴ご相談ください）
●定員：1講座6名
●持ち物：フルーツアレルギーのある方は事前申告を
●材料費：500円（フルーツ色々）
お
申
込
み

TEL：058-263-0465
申込受付時間：10:00～19:00
定休日：なし　担当者：大熊 伸哉

14  カンタン！前髪カットコミュニケーション
パパママカット応援団	 講師：山内 義孝

開
催
日
時

8/2（木）
8/3（金）
8/4（土）
8/5（日）
　11:00～12:00

前髪カット専用マスクの塗り絵とマスクを使用
しての子どもの前髪カット講座。親子の絆を深め
るカットコミュニケーションです。作ったマスク
を進呈

●会場：宇佐南3-7-14 リフォームナベヤさん　
●対象：5才以上
●定員：1講座5組
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：090-7046-5521
申込受付時間：10:00～15:00
定休日：なし　担当者：山内 義孝

15  ファーストフード店で使える英語を学ぼう！
My Second Language(MSL)	 講師：水野・ジェニングス

開
催
日
時

7/26(木)
　13:00～14:00 
8/4（土）
　11:00～12:00 
8/9（木）
　13:00～14:00

海外旅行先のファーストフード店で注文する時に
知っていると便利なフレーズを紹介します。ネイ
ティブ講師とのやりとりで臨場感も味わえますよ♪

●会場：岐阜市金町7丁目10番地
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座3組
●持ち物：筆記用具
●材料費：無料

お
申
込
み

TEL：090-2572-3000
申込受付時間：13:00～20:00（水のみ16:00〜）
定休日：金・日曜　担当者：水野 真由美

16  本当は教えたくない！読書感想文の裏ワザ
人と学ぶ場 ふらっと	 講師：加藤 隆史

開
催
日
時

7/22（日）
　10:00～12:00

読書感想文ってどうやって書くの？夏休みはこれ
で苦労する…。そんな悩みを人と学ぶ場ふらっと
で解決します。当日は、現役塾講師が担当します！

●会場：岐阜市長旗町1-1-1 アクトナガハタ2F
●対象：小学4年生以上
●定員：1講座3組
●持ち物：筆記用具
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-267-6186
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：水・土・日・祝　担当者：加藤 隆史

21  親子でふれあい健康ヨガ
イルチブレインヨガ　岐阜スタジオ	 講師：屋比久 寿子

開
催
日
時

8/4（土）
8/9（木）
9/1（土）
　14:00～15:00

簡単な体操をしながら親子のふれ合いを楽しみ、
コミュニケーションを深めていただきます。　

●会場：岐阜市長住町2-2 岐阜都ビル5階　
●対象：小学生以上
●定員：1講座5組
●持ち物：動きやすい服装、汗ふきタオル
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-266-7270
申込受付時間：10:00～22:00
定休日：月曜　担当者：小石 民代 

22  女性針灸師に訊く子どもの体調不良相談会♪
SaMメディック	 講師：丹羽 愛・今井 沙紀

開
催
日
時

8/1（水）から9/6（木）まで。
祝日、8/14、8/15をのぞく、
毎週火・水・木曜日。
①13:00～13:30 ②13:30～14:00
③14:00～14:30 ④14:30～15:00
⑤15:00～15:30 ⑥15:30～16:00

ママ必見！遠方より多くの患者様で賑う針灸院
が、なかなかよくならないお子様の体調不良を分
かりやすく紐解いてくれます。キッズルーム有り

●会場：岐阜県岐阜市宇佐南2-11-5　
●対象：0歳以上
●定員：1講座1〜2名
●持ち物：タオル2枚、短パン、Tシャツ
●材料費 ：500円（針・灸などの材料代）
お
申
込
み

TEL：058-216-4177
申込受付時間：13:00～16:00
定休日：日曜　担当者：丹羽 愛

23  キックボクシングで楽しく運動しよう！！
coa3 studio	 講師：平光 眞樹

開
催
日
時

7/29（日）
　10:30～12:00、
　14:00～15:30
8/8（水） 
　10:30～12:00、
 　14:00～15:30

ケガをしにくくするにはどこの筋肉を鍛えるべ
きかご存知ですか？実は体幹なんです！キック
ボクシングの動きで楽しみながら体幹を鍛えま
しょう♪

●会場：岐阜市加納清水町1-43 1F　
●対象：小学3年生以上
●定員：1講座2組（1組2名まで）
●持ち物：スポーツウェア着用、水分、ヘアゴム
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：090-4405-1896
申込受付時間：9:00～22:00
定休日：不定休　担当者：平光 眞樹

24  英語がわかる体験を子どもにさせよう！
ポミエール英語教室	 講師：橋本 和美

開
催
日
時

8/6（月）
8/24（金）
　10:00～11:00

英語のリズム・発音・文法･会話の反復練習が自
然にできるカードゲームを使って、わかった！嬉
しい！楽しい！を遊びながら体験しませんか？

●会場：岐阜市月ノ会町2-12-1　
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座5組
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：090-4218-4578
申込受付時間：9:00～15:00
定休日：土・日　担当者：橋本 和美

17  親子で挑戦！ロボットプログラミング教室！
向伸ロボットプログラミング教室	 講師：橋本しん

開
催
日
時

7/22（日）
7/29（日）
8/5（日）
　10:30～12:00
　13:30～15:00

ブロックで"荷物運びロボット"を作ります。そ
のロボットが荷物を運べるようにパソコンソフ
トを使ってプログラミングします。上手に運べる
かな？

●会場：岐阜県岐阜市北島7-3-4　
●対象：小学3年生以上・性別不問
●定員：1講座5組
●持ち物：なし
●材料費：500円（テキスト代）
お
申
込
み

TEL：058-260-8057
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：不定休　担当者：舩渡美由紀

18  本格お好み焼きとフワフワカキ氷を作ろう!!
お好み焼鉄板焼　かがり火	 講師：加藤 景子

開
催
日
時

7/25（水）、
8/1（水）
　15:00～16:00

大きな鉄板で焼く家とは違うお好み焼。お店屋さ
んで食べるふわふわなかき氷。作って、食べて、
楽しもう！

●会場：岐阜市加納桜道1-6　
●対象：小学3年生以上
●定員：1講座3組
●持ち物：エプロン
●材料費：500円
お
申
込
み

TEL：058-272-2285
申込受付時間：10:00～15:00
定休日：月・第3日曜　担当者：加藤 景子

20  揚げたて！サーターアンダーギー作り
沖縄居酒屋　神室町商店heat	 講師：水野 裕人

開
催
日
時

8/5（日）
　10:00～11:30

沖縄ドーナツ、サーターアンダーギーを作りま
しょう。粘土がこねれれば大丈夫。神室町商店に
りっかりっか！

●会場：岐阜市神室町1-15　
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座4組
●持ち物：エプロン
●材料費：一組500円
お
申
込
み

TEL：058-269-5335
申込受付時間：11:00～23:00
定休日：不定休　担当者：水野 裕人

19  混ぜるだけ！健康素材deティラミス作り☆
メナード化粧品　北野町代行店	 講師：加藤 育代

開
催
日
時

7/26（木）
8/8（水）
9/2（日）
　13:00～14:30

火を使わず混ぜるだけの簡単ティラミス作り♪夏バ
テにも効果的な健康素材をプラス。お店にはない
オリジナルティラミス♪

●会場：岐阜市北野町51-7　
●対象：5歳以上
●定員：1講座3組
●持ち物：エプロン、手拭きタオル
●材料費：500円
お
申
込
み

TEL：070-5337-8901
申込受付時間：9:00～18:00
定休日：火曜　担当者：加藤 育代

25  魚の串打ちと焼き方
食べる水族館　魚ぎ	 講師：内藤 彰俊

開
催
日
時

7/22（日）
　8:00～9:30

どこにでも売っているノルウェーの塩サバがおい
しくなる焼き方をおしえます

●会場：岐阜市玉宮町1-13　
●対象：サバが食べられる年齢ならOK
●定員：1講座5組
●持ち物：なし
●材料費：500円　食材費
お
申
込
み

TEL：058-262-5711
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：日・祝・水曜午後　担当者：内藤 彰俊

26  中までふっくら美味しい網焼蒸料理の作り方
小林漆陶	 講師：左橋・小林

開
催
日
時

8/21（火）
　11:00～13:00

蓋付陶板を使って美味しい網焼・焙焼・蒸し料
理の作り方を実演します。実際に試食して頂き、
中までふっくらと仕上がっているか確かめて頂
きます。

●会場：岐阜市美殿町6　
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座4組（1組2名）
●持ち物：特になし
●材料費：1名300円
お
申
込
み

TEL：058-265-9312
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：木曜　担当者：小林
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