
9  惑星探査ロボットを作ろう！
ヒトノネ放課後クラブ	 講師：上松

開
催
日
時

7/22（月）
　13:30～14:30
　15:30～16:30

レゴ®ブロックを組み立てて動かすロボットプログ
ラミング体験。惑星探査ロボットを作ってミッショ
ンにチャレンジしよう！

●会場：岐阜市美島町3-25 美島公園内美島会館2F
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座10組
●持ち物：なし
●材料費：300円　
お
申
込
み

Mail：info@hitonone.com
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：土、日、祝日　担当者：篠田・上松

10  子どもの足の相談会☆
シューズドクターおがわ　足と靴の専門店	 講師：小川	紘司

開
催
日
時

7/22（月）、8/1（木）
　15:30～16:30
7/27（土）、7/28（日）
8/3（土）、8/10（土）
　9:30～10:30

シューズドクターがお子さんの足型を採り、足の
状態を説明します。また靴や中敷の選び方につい
ても解説！子どもの時から健康な足作りをしま
しょう！足型をプレゼント♪

●会場：岐阜市竜田町2-１
●対象：3歳～15歳
●定員：1講座3組
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-263-2030
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：水曜　担当者：小川 紘司

13  親子で片付け上手になろう!!整理収納のコツ
ミラクルマジック	in	木下工務店	 講師：松山

開
催
日
時

8/26（月）
　10:30～11:30
　13:30～14:30

「整理収納って何？」「片付けとはどう違うの？」綺
麗なお家を見ながら片付かない原因や整理収納の
コツをお話します。楽しいワークもありますよ♪

●会場：岐阜市薮田東1-3-20 ハウジングギャラリー内
●対象：小学生以上
●定員：1講座4組
●持ち物：筆記用具
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：080-5880-8034
申込受付時間：10:00～16:00
定休日：不定休　担当者：松山・木下

19  ゆがみ・姿勢診断
カイロプラクティック　ウェルネスカラー	 講師：伊藤	真梨

開
催
日
時

8/18（日）
　10:00～11:30
　13:00～14:30
　16:00～17:30

（日程、時間の合わない
方もお電話下さい）

頭痛、肩コリ、腰痛、部分太りにつながる姿勢のゆ
がみを診断、希望者には骨盤調整まで致します。
又、生活習慣で気をつけるべき事もアドバイス。

●会場：岐阜市芋島1-10-17
●対象：2才以上
●定員：1講座5名
●持ち物：動きやすい服装
●材料費：1人1,000円　希望者骨盤体験料
お
申
込
み

TEL：058-249-2022
申込受付時間：9:00～20:00
定休日：日曜　担当者：伊藤 真梨

25  楽しく◎模擬店学習◎親子で体験教室
レントオール岐阜	 講師：河合

開
催
日
時

7/23（火）
　13:00～14:30

お祭り、模擬店を体験してみよう！氷削り、ポップ
コーン、綿菓子を作って食べてみよう。スタッフと
一緒に体感します。

●会場：岐阜市六条南2-16
●対象：小学生
●定員：1講座4組
●持ち物：タオル、水筒
●材料費： 2,000円
お
申
込
み

TEL：058-276-6785
申込受付時間：10:00～11:00
定休日：土曜、日曜、祝日　担当者：河合

28  食べられる紙！？モノづくり体験
菓匠	長良園	 講師：橋本	拓弥

開
催
日
時

8/7（水）
　14:00～15:30

食べられる紙を使ったモノづくり体験！パッケー
ジと合わせて、自分だけのお菓子を作ろう。

●会場：岐阜市北鶉4丁目30番地
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座10名または5組
●持ち物：色えんぴつ、クレヨン、マジック(色)
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-274-1251
申込受付時間：10:00～17:00
定休日：土曜、日曜、祝日　担当者：橋本 拓弥

21  英語がわかる体験を子供にさせよう！
ポミエール英語教室	 講師：橋本	和美

開
催
日
時

7/26（金）
8/6（火）
　10:00～11:00

英語のリズム・発音・文法・会話の反復練習が自
然にできるカードゲームを使って、わかった！嬉し
い！楽しい！を遊びながら体験しませんか？

●会場：岐阜市月ノ会町2-12-1
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座5組
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：090-4218-4578
申込受付時間：9:00～15:00
定休日：土曜、日曜　担当者：橋本 和美

27  夏だ!!水てっぽうを作って水遊び!!
株式会社　桐山	 講師：須田	真里

開
催
日
時

7/27（土）
　10:30～12:00

水道屋さんが工事で使う資材を利用して作る水
てっぽう。物作りのおもしろさを体験した後は作っ
た水てっぽうで楽しく遊びましょう。

●会場：岐阜市岩崎3-2-6
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座10組
●持ち物：着替え
●材料費：1人 200円
お
申
込
み

TEL：058-236-1030
申込受付時間：10:00～15:00
定休日：日曜、祝日　担当者：須田 真里

14  健康素材でぷるぷるスイーツ作り＆試食会☆
メナード化粧品北野町代行店	 講師：加藤	育代

開
催
日
時

7/28（日）
8/18（日）、9/1（日）
　13:00～14:30

健康素材をプラスした和スイーツを手作りします！
当日はこちらで用意するお菓子でスイーツ会を楽
しみましょう♪

●会場：岐阜市北野町51-7
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座3組
●持ち物：手拭き、エプロン
●材料費：800円
お
申
込
み

Mail：m_beauty_treatment@yahoo.co.jp
申込受付時間：10:00～
定休日：火曜　担当者：加藤 育代

20  キラキラDecoパーツを貼ってみよう！
スマホケースの製作、販売　Smartist	 講師：佐藤	美津枝

開
催
日
時

7/26（金）、8/2（金）
　14:00～15:30

夏休みの自由研究に！接着剤の性質を知り、300
種類のデコパーツから好きな物を貼ってオリジナ
ル小物を作ろう。

●会場：岐阜市金町8-31
●対象：小学生以上
●定員：1講座3組(1組3名まで)
●持ち物：なし
●材料費：1作品 800円 デコパーツ3個・ストーン・小物
お
申
込
み

TEL：058-215-9025
申込受付時間：11:00～17:00
定休日：なし　担当者：佐藤 美津枝

17  夏休み親子で楽しむ工場見学
山川醸造㈱	 講師：山川	晃生

開
催
日
時

7/23（火）
7/29（月）、8/22（木）
10:00～11:30

杉の大桶が並ぶ蔵の中でしょうゆクイズやしょう
ゆができるまでを説明します。試食有！小学生には
ガイドブック・認定証・しょうゆジェラート付！

●会場：岐阜市長良葵町1-9
●対象：小学生
●定員：1講座20組
●持ち物：ノート、筆記用具
●材料費：800円
お
申
込
み

TEL：058-231-0951
申込受付時間：8:00～18:00
定休日：日、祝、第2 第 4土曜　担当者：山川 晃生

23  美容と健康に！オーガニックパンのサバサンド
レンタルキッチン　けやき	 講師：山田	千草	内藤	彰俊

開
催
日
時

7/24（水）
7/31（水）
　13:30～15:30
8/4（日）
　9:30～11:30
　13:30～15:30

本格レンタルキッチンを使って、パン作家と魚屋か
らおいしいオープンサンドの作り方・コツを教わ
ろう！

●会場：岐阜市本郷町2丁目16-2
●対象：男女年齢問わず
●定員：1講座4組
●持ち物：エプロン、包丁
●材料費：1組 1,000円
お
申
込
み

TEL：058-251-9741
申込受付時間：9:00～17:30
定休日：なし　担当者：松本 宰治

26  木のスプーンつくり体験
スプーン榧	 講師：長岡	かや

開
催
日
時

8/1（木）
　10:00～11:30

岐阜県産材のホオノキの荒削りスプーンを紙ヤスリ
を使い自分好みの形に削ります。仕上げはクルミ油
で塗装。自分だけの木のスプーンを作りましょう。

●会場：岐阜市正木中 4丁目7番 55 桑原ビル1階南号
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座3組
●持ち物：エプロン又は汚れてもいい服装
●材料費：1人 1,500円　スプーン木地代
お
申
込
み

TEL：090-1827-6081
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：不定休　担当者：長岡 かや

15  木のぬくもりを感じる施設で親子で遊ぼう！
㈱ハートコンサルタント　おひさまのゆりかご	 講師：正村	直美

開
催
日
時

7/28（日）
　10:00～11:30

プーさんのお家のような可愛い託児所ができまし
た。中庭でわたがし作りやスタンプラリーなど、小さ
なお祭りを行います！ぜひ親子でご参加下さい。

●会場：岐阜市茜部寺屋敷2丁目40番地
●対象：1才～8才ぐらい
●定員：1講座10組
●持ち物：汗ふきタオル
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-276-1366
申込受付時間：9:00～18:00
定休日：なし　担当者：佐々木

NEW 16  【新聞】オリジナルジグソーパズルを作ろう
中日新聞　岡部新聞店	 講師：岡部	高嗣

開
催
日
時

7/27（土）
　10:00～11:00

新聞でジグソーパズルなんてできるの？できるん
です！自分だけのオリジナルジグソーパズルを作
ろう！夏休みの自由研究にも使えるよ！

●会場：岐阜市森東160-1
●対象：小学3年生以上
●定員：1講座5組
●持ち物：筆記用具
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-229-2184
申込受付時間：9:00～18:00
定休日：日曜　担当者：平岡 宏基

NEW

NEW

NEW

24  空手体験教室
空手体験教室	 講師：山口	聡孔

開
催
日
時

8/31（土）
　10:00～11:00

空手道とはどんな感じかな?気軽に空手を体験し
よう！

●会場：岐阜市加野5丁目8-2
●対象：４才～
●定員：1講座20名
●持ち物：動きやすい服装、飲みもの
●材料費：無料
お
申
込
み

Mail：yama19850116@gmail.com
申込受付時間：9:00～20:00
定休日：なし　担当者：山口 聡孔

NEW NEW

22  キッズバリスタ体験。カフェラテを作ろう！
CAFE	AND	HAIR	SALON	re:verb	 講師：福井	諒

開
催
日
時

8/28（水）
　9:00～10:00

プロが使用するエスプレッソマシンを使って、一緒
にカフェラテを作ろう！作ったラテはパパ・ママ
へプレゼント。カフェラテを親子で楽しもう！

●会場：岐阜市神田町6-3 エムテック神田町ビル1F
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座3組
●持ち物：なし
●材料費：1人1,000円 コーヒー、お子様用ジュース代
お
申
込
み

TEL：058-338-2049
申込受付時間：11:00～20:00
定休日：火曜　担当者：福井 諒

NEW

29  美味しいプレーンオムレツの作り方
スパゲッティーandピザ	ホローズ	 講師：河合	照夫

開
催
日
時

8/3（土）
　15:00～17:00

卵のかくはんから裏ごしをし、フライパンの温度調
節、卵の入れ方、時間、返しの方法、皿への移し方、
盛り付け等、わかりやすく解説します。

●会場：岐阜市神田町1-１　
●対象：小学4年生以上
●定員：1講座5組
●持ち物：なし
●材料費：1人 500円
お
申
込
み

Mail：terrysleepy@gmail.com
申込受付時間：11:00～14:00
定休日：日曜、祝日　担当者：河合 照夫

NEW

11  親子のためのフラワーエッセンス
花のしずく	 講師：花のしずく

開
催
日
時

8/2（金）、8/9（金）
9/5（木）
　13:00～14:30　
8/10（土）、8/15（木）
8/16（金）、8/22（木）
　10:00～11:30

国産フラワーエッセンスを体験しませんか?講師
により内容が違います。詳細は、Facebook（花の
しずく）まで

●会場：岐阜市橋本町1-10-1 アクティブG 352
●対象：高校生以下
●定員：1講座5名
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-213-0256 
申込受付時間：10:00～19:00
定休日：なし　担当者：林

NEW

12  微細藻類を夏休みの課題にしよう！
マイクロアルジェコーポレーション	 講師：木村	治人

開
催
日
時

8/2（金）
　10:30～11:30

目で見ることができない藻類が私達の生活の中で
利用されています。学校では習わないようなこと
を教えますよ。生き物好きの子を待っています。

●会場：岐阜市曙町4-15
●対象：小学5年生以上
●定員：1講座8名
●持ち物：筆記用具
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：0120-48-5504
申込受付時間：9:00～17:00
定休日：土、日、祝日　担当者：後藤 美信

18  親子でDIYに挑戦！初心者でもカンタン
羽田建設㈱	 講師：児山

開
催
日
時

8/1（木）
　10:00～12:00

「道具はないけれど、子供と一緒にDIYしたい」親
子で力を合わせて、のこぎり・ドライバー・ハンマー
を使い、大工さんとイスを組み立てませんか？

●会場：岐阜市水海道5-1-19
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座3組
●持ち物：汚れてもいい服装
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-246-9327
申込受付時間：9:00～17:00
定休日：火、水曜、祝日　担当者：羽田 博人

NEW


