
61  暮らしの中に香りをとり入れる癒やしの方法
㈱木下工務店&in the garden	 講師：木下・衣笠

開
催
日
時

9/1（金）
　10:00～11:30

それぞれのお部屋に適する香りの体験と、暮らし
やすい住まいのご提案！
ハーブティーを飲みながらくつろぎの時を♪
プチプレゼント付き♪
●会場：岐阜市薮田東1-3-20　岐阜新聞「ハウジングギャラリー」内　P有

［MAP① D-1］
●対象：特になし
●定員：1講座6名
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：0120-374-478
申込受付時間：10:30～18:00
定休日：なし　担当者：木下

64  聞けば片付けたくなる！！整理収納の話
ミラクルマジック	 講師：松山 有紗

開
催
日
時

7/19（水）
　11:00～12:30

なるほど！！そういうことなのか！！聞いたらす
ぐに片付けたくなる♪片付けに対するモチベー
ションが上がる♪整理収納の基本についてお話し
します。
●会場：岐阜市柳ケ瀬通2-17　柳ケ瀬あい愛ステーション

［MAP① C-3］
●対象：特になし
●定員：1講座10名
●持ち物：筆記用具
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：090-9171-4262
申込受付時間：13:00～17:00
定休日：不定休　担当者：松山

67  土鍋によるご飯の炊き方と炊飯器との食比べ
小林漆陶	 講師：小林

開
催
日
時

8/22（火）
　14:30～16:30

土鍋を使った美味しいご飯の炊き方を実際にお米
を炊いて解説します。同じお米を電気炊飯器で炊
いて土鍋で炊いたご飯と食べ比べて頂きます。

●会場：岐阜市美殿町6　P無　［MAP① C-3］
●対象：特になし
●定員：1講座8名
●持ち物：なし
●材料費：300円
お
申
込
み

TEL：058-265-9312
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：木曜　担当者：小林

70  速読体験「ブレインブースト」
カナン学院	 講師：木野村 利夫

開
催
日
時

7/30（日）
　13:30～15:00

一文字一文字を目で追う「なぞり読み」の習慣を
なくせば、もっと速く文章を読むことができます。
新しい読書方法を体験しましょう。

●会場：岐阜市中鶉3-63-1　P有
［MAP① E-2］

●対象：特になし
●定員：1講座5名
●持ち物：本、筆記用具、イヤホン
●材料費：500円（ＩＤ使用料、プリント代）
お
申
込
み

TEL：058-272-3570
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：日曜　担当者：木野村 利夫

73  失敗しない家創り
ファイブセンス株式会社	 講師：田口

開
催
日
時

7/19（水）・26（水）
8/2（水）・9（水）・
23（水）・30（水）
　10:00～11:30

お客様からよく耳にするお悩みベスト3
①想い通りの家じゃない
②予算内でどこまで出来るのか
③家族の意見の相違。
これらを詳しくデザイナーがお話します。
●会場：岐阜市大菅6-11コーポシュイーネ　P有

［MAP① D-1］
●対象：女性（大人）
●定員：1講座4名
●持ち物：筆記具
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-274-7205
申込受付時間：9:00～18:00
定休日：無休　担当者：田口

62  “占い体験講座”あなたの金運はいつ来るか
占いスタジオＰＩＮＫＭＵＧ	 講師：伊藤 清

開
催
日
時

7/14（金）・15（土）・
16（日）・18（火）・21（金）・
22（土）・26（水）・28（金）
14:00～16:00
18:30～20:30

だれにでもある金運がいつ来るのか！をテーマ
に、あなたの金運が来る時期と金運の呼び込み方
をお教えします。
又、健康についてのお話もします。
●会場：岐阜市東金宝町1-11　ソレイドールビル2Ｆ　P無

［MAP① C-3］
●対象：興味のある方どなたでも
●定員：1講座4名または2組
●持ち物：筆記具
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：090-4089-0241
申込受付時間：10:00～20:00
定休日：日曜　担当者：伊藤 清

65  木に包まれた暮らしと省エネ住宅
木材情報館 Sakura（ヤマガタヤ産業株式会社）	 講師：大橋

開
催
日
時

7/15（土）
8/5（土）・26（土）

（各日2回開催）
　11:00～12:00
　14:00～15:00

ショールームにて木に触れ、木のある暮らしをご
紹介。知って得する補助金活用術と省エネで得す
る住まいを一級建築士がアドバイス！

●会場：岐阜市西河渡2-11　P有
［MAP③］

●対象：中学生以上
●定員：1講座5名
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-271-3111
申込受付時間：10:00～17:00
定休日：予約制　担当者：戦略企画室

71  ビンに貼るラベル作り
パソコン教室　あもる	 講師：パソコン教室 あもる

開
催
日
時

8/24（木）
　13:30～14:30

かわいい瓶を誰かにプレゼントしてみませんか？
パソコンでオリジナルのラベルシールを作成しま
す。自分の好きな言葉を印刷できます。

●会場：岐阜市河渡3-26　P有　［MAP③］
●対象：特になし
●定員：1講座6名
●持ち物：なし
●材料費：650円（ビン、ラベルシール）
お
申
込
み

TEL：050-3136-7832
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：月曜、土曜、日曜　担当者：大滝 未規

63  簡単な念珠の修理とうでわ念珠作り
佛壇の神田	 講師：千場 実千代

開
催
日
時

7/31（月）
8/29（火）
　10:00～12:00

お家にある切れた念珠を修理してみませんか。今
回は、つなぎのみで簡単にできる物を対象にしま
す。希望の方は、うでわ念珠も作ります。

●会場：岐阜市大門町11　P有
［MAP① B-3］

●対象：中学生以上
●定員：1講座6名
●持ち物：修理をしたい念珠
●材料費：1人300円～（材料:念珠ひも・他実費）

お
申
込
み

TEL：058-262-7414
申込受付時間：9:30～18:00
定休日：木曜　担当者：千場 実千代

66  針も糸も使わない　高齢者手芸レク♪
クラフト倶楽部	 講師：神谷 真弓

開
催
日
時

7/20（木）
8/3（木）
8/17（木）
　14:00～15:30

高齢者の皆さんが、楽しんで作れるレクリエー
ション素材を体験してください。置くだけですぐ
始められる手芸キットです。作品は持ち帰りでき
ます♪
●会場：岐阜市中鶉1-33-1　P有

［MAP① E-2］
●対象：不問
●定員：1講座4名
●持ち物：なし
●材料費：1人300円（キット代）
お
申
込
み

TEL：058-276-6856
申込受付時間：13:00～17:00
定休日：日曜　担当者：神谷 真弓

69  メガネの分解掃除をしてみよう
メガネの賞月堂　柳ケ瀬本店	 講師：高瀬 修司

開
催
日
時

7/30（日）
8/7（月）
8/25（金）
　14:00～15:00

メガネをすみずみまでキレイにしてみませんか？
分解掃除や部品交換、プラスチックのツヤ出しで
メガネがよみがえります。

●会場：岐阜市柳ケ瀬通2-23　P無
［MAP① C-3］

●対象：不問
●定員：1講座2名
●持ち物：ご使用しているメガネ
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-265-0151
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：木曜　担当者：高瀬 修司

77  不思議な力「気」を体験し、会得しよう！！
気功サロン やすらぎ処　こころ	 講師：渡邉 豊・静子

開
催
日
時

8/6（日）
　13:30～15:00

「気」は、わからないことが多い不思議な力です。
しかし、だれでも簡単にだす事ができます。講座
を受けて、今日からあなたも「気功師」に！！

●会場：岐阜市真砂町6-2-5　P有
［MAP① C-3］

●対象：性別不問・18歳以上
●定員：1講座5名
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：090-9937-2220
申込受付時間：9:00～18:00
定休日：水曜・木曜・日曜　担当者：渡邉 豊

74  「ハッピー体操」笑ってハッピー動いて元気
オーキッドカルチャーセンター（東陽和装教育協会）	 講師：植村 健治

開
催
日
時

7/16（日）
8/6（日）・20（日）
9/3（日）
　13:30～15:00

笑う門には福来る。ゆっくり動いて笑ってハッ
ピー。「ハッピー体操」してみませんか。脳も体も
元気になりましょう。

●会場：岐阜市香闌2-23　オーキッドパーク西3F　P有
［MAP① C-2］

●対象：成人男女
●定員：1講座10名
●持ち物：動きやすい服装
●材料費：なし
お
申
込
み

TEL：058-254-8010
申込受付時間：10:00～19:00
定休日：日曜　担当者：植村 美智子

75  リンパを流してスッキリ！エステ洗顔体験☆
フェイシャルサロン　W&D	 講師：加藤 奈美

開
催
日
時

7/14（金）・20（木）
8/5（土）・22（火）・
28（月）
9/2（土）　
　10:00～11:30

たかが洗顔、されど洗顔。洗顔ひとつでお肌に輝
きが出ることもあれば、知らぬ間に不調の原因と
なることも…。どう変わるか、お楽しみに！

●会場：岐阜市桜木町2-18　P有
［MAP① C-2］

●対象：大学生以上（高校生以下は親子でどうぞ）
●定員：1講座2名または1組（2名）
●持ち物：なし（必要な方はメイク道具）
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：090-6076-4190
申込受付時間：10:00～17:00
定休日：土曜午後、日祭日　担当者：加藤 奈美

美容・健康

68  □楽しく◎投稿デキ〼かんたんブログ教室
みのっち事務局	 講師：河合 元思

開
催
日
時

8/28（月）
　13:10～15:00

お店の集客ブログ、商業ブログ、発表会、観察ブロ
グも簡単に投稿できます。フェイスブックと連携
して「いいね」。スタッフと一緒にすぐできます。

●会場：岐阜市六条南2-16　P有
［MAP① D-2］

●対象：特になし
●定員：1講座4名
●持ち物：筆記用具、メールアドレス
●材料費：2,000円
お
申
込
み

TEL：090-7863-4630
申込受付時間：10:00～12:00
定休日：祭日、日曜　担当者：河合 元思

72  香道体験
（有）大野仏壇総本店	 講師：大野 仁志

開
催
日
時

9/8（金）
　10:00～12:00

日本の伝統文化である香道、雅の世界にひととき
身を置いてみませんか。

●会場：岐阜市西野町1-13　P無
［MAP① B-3］

●対象：成人男女
●定員：1講座10名
●持ち物：正座ができる服装、靴下着用
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-264-1003
申込受付時間：10:00～17:00
定休日：無休　担当者：大野 仁志

76  夏バテ肌　リセット講座
ヒロセヤ本店	 講師：広瀬 和香

開
催
日
時

8/22（火）
8/25（金）
　10:00～11:30

肌は夏に５歳老ける！？
蓄積された夏の肌トラブル解消法を伝授しま
す！！

●会場：岐阜市真砂町9-2　P有
［MAP① C-3］

●対象：女性
●定員：1講座4名
●持ち物：なし
●材料費：500円
お
申
込
み

TEL：058-251-3255
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：第1・2・3木曜　担当者：広瀬 和香

認
定
マ
ス
タ
ー


