
27  マンマと作るイタリア郷土菓子クロスタータ
イタリア文化食堂　ふぉすき	 講師：フォスキ・ナオミ

開
催
日
時

7/30（月）
　10:00～11:00

イタリア、エミリア・ロマーニャ州の郷土菓子“ク
ロスタータ”を作ります。マンマ、Naomiの小さ
な村の物語“グラダーラ”もお楽しみに！

●会場：岐阜市早苗町6-11-1 
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座3組
●持ち物：エプロン
●材料費：一組700円
お
申
込
み

TEL：058-251-5331
申込受付時間：14:00～16:00
定休日：日曜・月曜　担当者：髙﨑

30  ○と□でダイヤモンドジュエリーを描こう。
Star★Bell	 講師：小倉

開
催
日
時

7/30(月)
8/6(月)
8/20(月)
　13:00～14:30

○と□でダイアモンドの描き方を覚えて、自分の
好きなダイアモンドジュエリーを描ける様にしま
しょう。

●会場：岐阜市長旗町1-12 第一後藤ビル102
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座2組
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-265-2202
申込受付時間：12:00～19:00
定休日：不定休　担当者：小倉 弘幸

31  “占い体験講座”子どもを上手に育てる法。
占いスタジオPINKMUG	 講師：伊藤	清

開
催
日
時

7/25(水)
8/1(水)
8/8（水）
8/22(水)
8/29(水)
　14:00～16:00

お子様の生年月日から、持って生まれた本当の性
格、適正をお教えします。お子様に絵を描いても
らい性格分析も行います。

●会場：岐阜市東金宝町1-11
　　　　ソレイドールビル2F
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座4組
●持ち物：筆記用具
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：090-4089-0241
申込受付時間：10:00～20:00
定休日：土曜・日曜　担当者：伊藤 清

32  うちの子、姿勢悪いんだわ！と思ったら…
カイロプラクティックサロン伝々夢志	 講師：大橋・堀口

開
催
日
時

7/29(日)、7/30(月)
8/4(土)、8/9(木)
8/12(日)
　10:00～11:30
　14:00～15:30

お子さんの成長に必要な栄養のお話と、親子で姿
勢検査をします。1日5分でできる簡単な姿勢を
ととのえる体操をして頂きます。
おやつ付きです！！
●会場：岐阜市茜部菱野2-63-1
　　　　グリーンガーデン菱野D 棟
●対象：小学3年生以上
●定員：1講座4名
●持ち物：体操ができる服装
●材料費：500円 おやつ代
お
申
込
み

TEL：050-3736-8674
申込受付時間：10:00～19:00
定休日：不定休　担当者：大橋・堀口

33  英語レッスン。楽しいだけじゃもったいない
コミュニカ	エデュケーションセンター	 講師：齊藤	清美

開
催
日
時

7/27(金)
　10:30～12:00

将来ますます必要とされる英語。ただ習っている
だけではもったいない！専門の先生のアドバイス
を受け、お子様への効果的な声かけ方法や英語力
UPのコツを学びましょう。

●会場：岐阜市正木中 4-7-39
●対象：幼児・小学生と保護者
●定員：1講座5組
●持ち物：筆記用具
●材料費：300円
お
申
込
み

TEL：058-295-5666
申込受付時間：14:00～19:00
定休日：土曜・日曜・祝　担当者：齊藤

34  木の掛け時計をつくろう
ツバキラボ	 講師：和田	賢治

開
催
日
時

8/2（木）
　9:30～11:00
　13:00～14:30
　15:00～16:30

自分だけのオリジナルの木の掛け時計を作ろう！
木工機械を使って穴あけ、形の切り抜きをして
作っていきます。

●会場：岐阜市椿洞1228-1
●対象：小学3年生以上
●定員：1講座4組
●持ち物：なし
●材料費：2,500円　木材・ムーブメント
お
申
込
み

TEL：080-5106-2684
申込受付時間：9:00～17:00
定休日：不定休　担当者：和田 賢治

37  テレビ放送裏側を体験しよう！
シーシーエヌ株式会社	 講師：メディア推進部

開
催
日
時

8/3(金)
　10:00～12:00

普段は見ることができないテレビの裏側をこの日
は体験できます！収録スタジオ見学やカメラの前
でニュース原稿を読んでみよう！

●会場：岐阜市須賀1丁目2-16
●対象：小学5年生以上
●定員：1講座9組
●持ち物：筆記用具
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：0120-344-893
申込受付時間：9:00～18:00
定休日：なし　担当者：加藤 尚也

35  親子で学ぶ、地震講座「ぼうさい」のススメ
株式会社	アルファ・パートナー	 講師：疋田	明葉

開
催
日
時

7/21（土）
　10:00～11:00

災害がおこったときは、ひとりひとりの正しい知
識や日頃の備えが大切です。ご家族の方と一緒に
地震への備えについて勉強しましょう!!

●会場：岐阜市日野南 7-10-1
●対象：小学4年生以上
●定員：1講座3組
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-248-4560
申込受付時間：10:00～16:00
定休日：土曜・日曜・祝　担当者：疋田（ヒキタ）

36  親子で真珠のアクセサリーをつくろう
ペルルバロック	 講師：ジュリー、あずさ

開
催
日
時

7/22（日）、7/30（月）、
8/6（月）、8/11（土）、
8/20（月）、8/27（月）、
9/2（日）
　11:00～12:00

色や形のさまざまな数十種類の淡水真珠の中か
ら、お好きな粒を選んで、世界にひとつのプチネッ
クレスやブレスレットを手作りしましょう。

●会場：岐阜市日ノ出町1-7
●対象：5歳以上
●定員：1講座2組
●持ち物：必要に応じて老眼鏡
●材料費：1組2,000円
お
申
込
み

TEL：058-266-8978
申込受付時間：10:00～17:00
定休日：不定休　担当者：ジュリー、あずさ

39  親子で親しむ将棋の世界
オーキッドカルチャーセンター	 講師：増田	博昭

開
催
日
時

7/21(土)
　17:00～18:30

藤井聡太七段の活躍で注目を集めている将棋。
将棋を通してルールを尊重し決断力、先を読む力
など得ることは多いと思います。

●会場：岐阜市香蘭2-23　
　　　　オーキッドパーク西棟3Ｆ
●対象：小学1年生以上
●定員：1講座6組
●持ち物：なし
●材料費：500円
お
申
込
み

TEL：058-254-8010
申込受付時間：10:00～19:00
定休日：日曜　担当者：増田 博昭

NEW

NEW

芸術・音楽・
ファッション

40  香道体験
（有）大野仏壇総本店	 講師：大野	仁志

開
催
日
時

9/6（木）
　10:00～12:00

日本の伝統文化である香道、雅の世界にひととき
身を置いてみませんか

●会場：岐阜市西野町1丁目13 番地　
●対象：成人男女
●定員：1講座10名
●持ち物：正座が出来る服装、靴下着用
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-264-1003
申込受付時間：10:00～17:00
定休日：なし　担当者：大野 仁志

43  ○と□で簡単ダイアジュエリーを描く。
Star★Bell	 講師：小倉	弘幸

開
催
日
時

7/23（月）
8/27（月）
　13:00～14:30

○と□でダイアモンドの描き方を覚え、ペンダン
ト、リング等のダイアモンドジュエリーを描ける
様にしてみましょう。

●会場：岐阜市長旗町1-12 第一後藤ビル102
●対象：特になし
●定員：1講座2名
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-265-2202
申込受付時間：12:00～19:00
定休日：不定休　担当者：小倉

42  琵琶湖の流木で、オブジェを作ろう！
水の音	 講師：井戸	義智

開
催
日
時

8/25（土）
8/26（日）
8/27（月）
　10:00～12:00
　13:00～15:00

琵琶湖畔で採取した流木にペイントを施し、世界
で唯一のオブジェ作りに挑戦しましょう！

●会場：岐阜市新桜町12
●対象：高校生以上
●定員：1講座8名
●持ち物：エプロン・手拭きタオル
●材料費：500円（流木・基礎材・金具・画材など）
お
申
込
み

TEL：058-201-0122
申込受付時間：11:00～17:00
定休日：火曜・木曜　担当者：板倉

41  楽しく着ようマイゆかた
みか趣芸苑	 講師：小野木

開
催
日
時

7/27（金）
7/28（土）
　13:00～14:30

着れば楽しいゆかた
自分で簡単に着ることができればもっと楽しいはず
この機会に是非チャレンジして下さい。着方お教
えします。

●会場：岐阜市徹明通1-8　みか趣芸苑店内
●対象：なし
●定員：1講座5名
●持ち物：ゆかた・帯・腰紐2本
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-263-6078
申込受付時間：10:00～17:00
定休日：木曜・第2日曜・月末日曜　担当者：小野木 良子

29  子どもの足の相談会☆
シューズドクターおがわ	 講師：小川	紘司

開
催
日
時

7/21(土)、7/29(日)
8/11(土)、8/25(土)
　9:30～10:30
7/23(月)、8/6(月)
　15:30～16:30

シューズドクターがお子さんの足型を採り、足の
状態を説明します。また靴や中敷の選び方につい
ても解説！子どもの時から健康な足作りをしま
しょう！足型をプレゼント♪

●会場：岐阜市竜田町2丁目1番地
●対象：3歳～15歳
●定員：1講座3組
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-263-2030
申込受付時間：10:00～18:00
定休日：水曜　担当者：小川 紘司

28  親子でヘアアレンジ
(株)M’S	ONE	 講師：篠田

開
催
日
時

7/26(木)
8/2(木)
　10:30～12:30

簡単で可愛いヘアアレンジのコツを、お伝えしま
す♪親子でやり合いっこして、マスターしましょ
う！

●会場：岐阜市長良福光 2695-2 岐阜都ホテル3階
●対象：小学校3年生以上
　　　　※大人・子供共に髪の長さ鎖骨下以上
●定員：1講座3組
●持ち物：なし
●材料費：一組500円　ピン・ゴム
お
申
込
み

TEL：058-232-0077
申込受付時間：10:00～19:00
定休日：月曜　担当者：篠田

38  野球トレーナー直伝！野球肩肘チェック！！
みなみ鍼灸接骨院	 講師：南	宣宏

開
催
日
時

8/1(水)
　11:00～12:30
　13:00～14:30

野球に多い肩や肘の痛み。原因は一つではありま
せん。簡単なチェック方法とエクササイズでケガ
予防だけでなく野球がもっと楽しくなりますよ！

●会場：岐阜市柳ケ瀬通 2-17
　　　　柳ケ瀬あい愛ステーション
●対象：小学4年生以上
●定員：1講座3組
●持ち物：動きやすい服装
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：070-5449-5957
申込受付時間：13:00～15:00
定休日：日曜・祝　担当者：南 宣宏

NEW


