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90  山の野菜 鰻 活鮎料理を京焼の器で試食
日本の味 美濃乃蔵（丸桂料理店） 講師：平井 清子

開
催
日
時

7/22（月）
　14:00～15:30

草を肥料の甘くやわらかな山の野菜　名物うなぎ
特注炭焼 清流の活鮎料理 果汁十割ポン酢 手造茶 
自家製漬物 山の紫蘇の梅干 瓜漬 らっきょなど

●会場：岐阜市柳ケ瀬通り6　ホテルグランヴェール岐山2F
●対象：女性
●定員：1講座5名
●持ち物：なし
●材料費：2,000円
お
申
込
み

TEL：058-265-3604
申込受付時間：10:00～15:00
定休日：不定休　月1回　担当者：平井 清子

この
タペストリーが
目印！

84  お家で簡単！おいしいアイスコーヒー講座
CAFE AND HAIR SALON re:verb 講師：福井 諒

開
催
日
時

8/7（水）、8/14（水）
8/21（水）
　9:00～10:00

お家でも簡単にできるアイスコーヒーの作り方を
お伝えします。自分で淹れたアイスコーヒーを飲み
ながらモーニングしましょう！

●会場：岐阜市神田町6-3　エムテック神田町ビル1F
●対象：特になし
●定員：1講座3名
●持ち物：なし
●材料費：1,000円　コーヒー、モーニング代として
お
申
込
み

TEL：058-338-2049
申込受付時間：11:00～20:00
定休日：火曜　担当者：福井 諒

89  地酒の製法を学び、伝統の味を体感しよう
日本泉酒造株式会社 講師：武山

開
催
日
時

8/10（土）
　14:00～15:00

製造工程の説明、酒蔵見学、できたてのお酒の試飲
を体験して頂きます。日本酒の知識を広げ、より日
本酒を楽しく飲みましょう。
※蔵見学当日は、納豆とヨーグルトを食することはご遠慮ください。

●会場：岐阜市加納清水町3-8-2
●対象：20歳以上で以前に弊社酒蔵見学をしたことが無い方。
●定員：1講座8名
●持ち物：なし
●材料費：無料
お
申
込
み

TEL：058-271-3218
申込受付時間：9:00～17:00
定休日：日曜、祝日　担当者：武山

86  スーパーで揃えられる食材で素敵パフェ作り♪
洋食屋 パノ二カ 講師：甲斐 霧燈

開
催
日
時

8/31（土）
　11:00～12:00

スーパーで揃えられる食材で作れる簡単素敵パ
フェ♪
自宅で簡単に作れるのでお子さんにも大変喜ばれ
ます！！

●会場：岐阜市神田町5-17　杉山ビルB1
●対象：特になし
●定員：1講座5名
●持ち物：エプロン
●材料費：500円
お
申
込
み

TEL：090-8152-3806
申込受付時間：14:00～20:00
定休日：ランチ＆ティータイム 土曜、日曜、祝日　ディナー 不定休　担当者：甲斐 幸恵

88  日本茶セミナー、茶歌舞伎を楽しむ
（株）明治屋茶舗 講師：藤森 茂美

開
催
日
時

7/28（日）
　10:15～11:30

今年も美味しい新茶が出来ました。お茶あてゲー
ム「茶歌舞伎」を楽しみながらゆったり過ごしませ
んか。
※香水等香りのきついものはご遠慮ください。

●会場：岐阜市金町6-9
●対象：特になし
●定員：1講座6名
●持ち物：筆記用具、ふきん
●材料費：400円　テキスト、お茶代
お
申
込
み

TEL：058-262-0602
申込受付時間：10:00～11:30
定休日：日曜、祝日　担当者：藤森 茂美

87  マンマと学ぶ、イタリア語教室＆お茶菓子
イタリア文化食堂 ふぉすき 講師：フォスキ ナオミ

開
催
日
時

7/29（月）
　10:30～11:30

岐阜市民病院近くにオープンしたイタリア料理店
にて、イタリアのマンマから直接イタリアについて
聞いてみましょう！イタリア伝統菓子とお茶付き。

●会場：岐阜市早苗町6-11-1
●対象：特になし
●定員：1講座10名
●持ち物：筆記用具
●材料費：500円　お菓子、お茶、プリント代等
お
申
込
み

TEL：058-251-5331
申込受付時間：10:00～20:00
定休日：日曜、月曜　担当者：髙﨑

NEW NEW

NEW

85  スパイスから作る、簡単本格北インドカレー
レンタルキッチン けやき 講師：savadista 森 美嘉

開
催
日
時

7/23（火）、7/30（火）
8/6（火）
　10:00～11:30

辛くないスパイスを使って、かんたんに作れる北イ
ンド家庭料理講座です。
糖質制限や体質改善したい方も、日常的に取り入れ
やすいメニューを作ろう。

●会場：本郷町2丁目16-2
●対象：男女、年齢問わず
●定員：1講座8名
●持ち物：エプロン、フキン、鍋
●材料費：1,000円
お
申
込
み

TEL：058-251-9741
申込受付時間：月曜～金曜9:00～17:00 ※12:00～13:00は除く
定休日：なし　担当者：松本 宰治




